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Las aves y los peces que habitan humedales
asociados a arroyos pampeanos nos cuentan
como son afectados por las actividades humanas
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Estudiar las consecuencias de las actividades humanas sobre la naturaleza representa un paso fundamental para

conocer los sistemas impactados, poder restaurarlos y minimizar los impactos en el futuro. En este escenario los/as

biélogos/as solemos preguntarnos: ;qué cambios ocurren en los distintos grupos de organismos en estas situaciones?,

éexiste un aumento o disminucién del nimero especies?, ;hay organismos que siempre estan presentes, aunque el

impactoseaimportante?, entre otrosinterrogantes.

El conjunto de especies que conviven en el mismo tiempo y
lugar (comunidades), presentan diferentes respuestas a los
disturbios causados por la especie humana (disturbios
antropicos). Estas pueden depender de las caracteristicas
naturales de los ambientes, de la intensidad del disturbio
antrépico y de las particularidades de las especies que
conforman las comunidades. Podemos reconocer especies
sensibles que directamente no toleran los disturbios
antrépicos y desaparecen en estas situaciones. También
encontramos especies tolerantes, que pueden permanecer
en el ambiente, aunque haya alteracionesy existen otras que
no sélo toleran los cambios, sino que se benefician con ellos,
denominadas especies muy tolerantes o favorecidas.

Los ecosistemas acuaticos de la ecorregion Pampeanasonel
hogar de numerosos organismos que interactlan entre siy

Varillero congo
Chrysomus ruficapilius
Ave terrestre poco sensible

con el entorno,como por ejemplo las avesy los peces, de los
cuales aun hay poca informacion disponible sobre como
son afectados por el impacto antrépico. Por ello, decidimos
realizar una comparacién de los ensambles de aves
terrestres y acudticas y de peces que habitan en cuatro
bafados, originados por el desborde de arroyos que
atraviesan el area del Gran La Plata y el partido de
Magdalena, con diferentes condiciones de impacto
antropico. Dos de los banados se ubican en cuencas con
usos de suelo periurbano, impactados por la agricultura'y
una baja urbanizacién, mientras que los otros dos se ubican
enzonasrurales conganaderiaextensiva (Fig.1).

En este estudio analizamos la riqueza especifica,
diversidad y abundancia de peces y aves en cada banado, y
evaluamos laproporcionde especiessensibles, tolerantes

\/ Ensamble se refiere al estudio de una
fraccion de una comunidad seleccionada
desde un punto de vista taxonémico, por
ejemplo, aves, peces, tortugas, etc.

\/ La riqueza especifica es el nimero de
especies que existe en un ensamble,
mientras que la abundancia es el niimero
de individuos presentes por unidad de
area.

\/ La diversidad especifica es una propiedad
que se relaciona con la riqueza, pero

Pareja de Pato de collar
Callonetia leucophrys
Ave acuatica poco sensible

Panzudito
Cnesterodon decemmaculatus
Pez muy tolerante

también con la abundancia de las especies
y puede estimarse con indicadores como
el indice de diversidad de Shannon-

Weaver.
Figura 1: Banado de desborde fluvial ubicado en un area rural y ejemplos
de especies de aves terrestres, acuaticas y peces que habitan este ambiente.
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ymuy tolerantes ofavorecidasencadaunodeellos.

La riqueza y diversidad del ensamble de aves terrestres fue
mayor en uno de los bafados ubicado en la zona rural. Las
aves acudticas presentaron los mayores valores de riquezay
diversidad en ambos baiiados rurales. Los peces presentaron
los mayores valores de riqueza y diversidad en uno de los
sitios rurales, con mas del doble que el observado en el resto
delosbainados.

La proporciéon de especies con distinto grado de sensibilidad
al impacto antrépico mostro resultados contrastantes entre
los ensambles estudiados. En tal sentido las aves acuaticas
registraron altas abundancias de especies con sensibilidad
media y baja en todos los sitios, y una menor proporcion de
especies favorecidas. Sin embargo, en los sitios rurales
también se registré una baja proporcion de especies
sensibles. Contrariamente, las aves terrestres presentaron
una clara dominancia de especies poco sensibles y
favorecidas entodos los banados. Enel caso de los peces, uno
de los sitios rurales (el mas rico y diverso) registré una
importante proporcién de especies sensibles,
diferenciandose del resto de los bafados, donde hubo una
dominanciade especies muy tolerantes.

A partir de nuestros resultados podemos concluir: 1) en los
sitios rurales puede haber ensambles de aves y peces mas
ricosy diversos que enlos sitios periurbanos; 2) el nimero de
especies sensibles tiende a ser mayor en los ambientes
ruralesy 3) lavariabilidad encontrada entre los sitios rurales,
sobre todo para las aves terrestres y los peces, nos hace
pensar que otros factores podrian estar influyendo sobre
ellos ademas del uso de suelo, lo que nos da jmuchas ideas
paraseguirinvestigando! De hecho, no es coincidenciaqueel
sitio rural con mayor riqueza y diversidad de aves terrestres
haya presentado el bafnado mas extenso y arboledas en su
cercania, particularidades que pueden favorecer a las aves
brindandoles refugio y alimento. Otra caracteristica para
destacar es la abundante materia organica en
descomposicion presente en este bafado que proviene

principalmente de restos vegetales. Dado que las bacterias
y hongos responsables de este proceso consumen oxigeno,
es frecuente que su concentracién disminuya
notablemente, afectando a los seres vivos que habitan en
este ambiente, incluidos los peces. Por eso, a pesar de
tratarse de un sitio rural, tiene sentido que hayamos
encontrado ensambles de peces poco diversos, con pocas
especies y estas en su mayoria tolerantes a la falta de
oxigeno y a la contaminacioén, tal como en los sitios
periurbanos.

Este trabajo representaunejemplo de cémo los organismos
nos brindan informacién acerca de los procesos que
ocurren en su entorno, que pueden estar relacionados con
las actividades humanas o con caracteristicas propias del
ecosistema en el que viven. Consideramos que es muy
importante profundizar el estudio de las relaciones

organismos-ambiente-impacto, para impulsar acciones y
politicas de manejo territorial que minimiceny mitiguen los
impactos antrépicos sobre los humedales, en articulacion
con programas de educacién y concientizacion ambiental
desde unaperspectivalocal.
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